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元号のはじまり 

元号は、紀
き

年法
ねんほう

という年の数え方のうちの一つです。その他には西暦のように建国や誕生を始点としたもの

や、干支
か ん し

のように一定の年数で繰り返されるものなどがあります。 

元号が用いられるようになったのは、紀元前１１５年ごろの中国で、前漢の武帝が定めた「建元
けんげん

」からと言

われています。以来、吉兆とされる漢字を組み合わせた元号を用いるようになり、中国王朝の影響を受けた近

隣諸国でも、独自の元号を用いるようになりました。 

現在元号制度があるのは、世界で日本だけになっています。日本最初の元号は「大化（645～650年）」

となります。その後、本格的な律令制度が完成した「大宝（701～704年）」に、元号も公式の記録に使わ

れるようになりました。一般庶民まで元号が伝わるようになったのは、江戸時代に入ってからでした。 

 

改元とその理由 

明治以前には、天皇が即位したときに改元する代
だい

始
し

改元の他に、縁起の良いことが起きた時、地震や大火な

どによる厄災を断ち切る時、政変が起こるとされた干支の辛酉
しんゆう

の年に行う改元などがありました。 

明治天皇により「一世
いっせい

一元
いちげん

の詔」が発せられ、明治に改元するとともに、天皇の在位中は元号を変えないこ

ととなりました。それ以降、平成までの改元は全て代始改元となっています。 

現在までに、日本では247もの元号が使われてきました。南北朝時代の重複はあるものの、明治までは約

5年に1度の頻度で、元号が変わってきた計算になります。 

 

元号の由来について 

日本の元号は、全て中国の古典が由来になっています。例えば平成は、「史記」の「内平外成」と「書経」

の「地平天成」からとられています。全247の元号で、504個の漢字が使われています。重複している漢

字も多く、重複を除くとわずか72文字となります。うち21文字が10回以上使われ、多いものでは永の

29回、元・天の27回が挙げられます。 

 

元号が決まるまで 

明治以前の改元については、勘
かん

申
じん

が行われるのが常でした。勘申とは、朝廷から諮問を依頼された学者など

が、由来や先例を調べあげて報告することです。儒学を除いた漢文の解釈を行うことを目的とした「文章
もんじょう

博

士」とよばれる役職者が主に勘申を行いました。大正、昭和の改元は旧皇室典範
てんぱん

、登極令
とうきょくれい

により行われまし

た。戦後初の改元である「平成」については、「元号は、政令で定める」と定めた「元号法」に則り、閣議に

て決定されました。新元号についても、この元号法に則ったものとなります。 
 

＜ 参 考 文 献 ＞ 

『日本の元号』 歴史と元号研究会／著 新人物往来社 2012.６ 

『日本年号史大事典』 所 功／編著 雄山閣 2014.1 

『元号 全 247 総覧』 山本 博文／編著 悟空出版 2017.9 

『元号と天皇から日本史を読む方法』 内藤 博文／著 河出書房新社 2018.6 
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 平成２９年１２月８日、天皇の即位等に関する皇室典範
てんぱん

特別法の施行期日を定める政令が閣議決定されました。これによ

り、平成３１年４月３０日に天皇陛下が退位され、翌５月１日に皇太子殿下が即位されることになりました。それに伴い、平

成に代わる新しい元号が使われることになります。そこで今回は、「元号」にまつわる豆知識をまとめました。元号やその由

来を通して日本史を見ると、新たな発見があるかもしれません。 

月曜日：３日、１0日、１7日、２4日 
 

図書整理日 

第４金曜日：２8日 

 

元号とその歴史 ～大化から平成まで～ 

http://www.lib.city.ebetsu/


  

図書館所蔵の不要になった雑誌を、利用者の皆様へ無料で 

提供します。1人 10冊まで。雑誌がなくなり次第終了します。 

持ち帰りの袋は 

各自でご用意ください。 
 

雑誌リサイクル市 

■ 日時 ９月 29 日（土）10時10 分～12時 

※10時～1１時の間に、国道側正面玄関で 
小学生以上の方に整理券を配布。 

■ 会場  情報図書館2階 デモ展示室・デモ実験室 

北海道と命名されてから 150 年の節目を迎えました。 

そこで今回は北海道の歴史、開拓、産業などに関する 

本を集めてみました。 

特集コーナー 



『ビールのペアリングがよくわかる本』

 野田 幾子／監修 

（シンコーミュージック・エンタテイメント）  

ビールと一言に言っても近頃

は色々な種類があることが知ら

れてきました。本紙で 

はいろいろなビアスタ 

イルが、どんな料理に 

マッチするかを紹介。 

『ちひろメモリアル（別冊太陽）』 

（平凡社） 

今年で生誕１００年を迎える、

いわさきちひろの１５０点にも及

ぶ作品や、その生涯、趣向がつま

った１冊。こども達のために 

こども達を描き続け 

た生涯が、多くの写 

真やイラストととも 

に紹介されています。 

分 野 書   名 著者名 分 野 書   名 著者名

人生訓 弱さをさらけだす勇気 松岡 修造／著 まいにち絶品!「サバ缶」おつまみ きじま りゅうた／著

宗教 御朱印めぐりと開運!寺社巡礼さんぽ
かみゆ歴史
編集部／編

サラダ便利帳 主婦と生活社／編

歴史 いまこそ知りたい縄文時代 瀧音 能之／監修

美空ひばり最後の真実 西川 昭幸／著

徳川おてんば姫 井手 久美子／著 育児 ママにはなれないパパ 鈴木 おさむ／著

福沢諭吉しなやかな日本精神 小浜 逸郎／著 ペット 幸せに暮らす柴犬の飼い方 井上 実／監修

鳥瞰図! 本渡 章／著 図解募集から内定までの採用マニュアル 本田 和盛／著

軍艦島池島長崎世界遺産の旅 黒沢 永紀／文・構成 話がゼンゼン伝わらない…が消えてなくなる本 瓜生 健一／著

平成の重大事件 猪瀬 直樹／著 ロングヒット商品開発 梅澤 伸嘉／著

相続の問題は不動産の問題です! 小林 啓二／監修 鉄道 遊べる列車100選 谷崎 竜／著

刑務所には時計がない 玉城 英彦／編著 写真は「構図」でよくなる! 山田 芳文／著

後悔しない「産む」×「働く」 齊藤 英和／著 滝 森田 敏隆／写真

経済 アメリカの高校生が読んでいる経済の教科書 小川 正人／著 エッセイ 話しベタですが… 浅田 次郎／[ほか]著

福祉 図解福祉の法律と手続きがわかる事典 若林 美佳／監修 文学 現代クトゥルフ神話の基礎知識 ライブ／編著

教育 地域×学校×退職者×大学生×…=∞ 潮田 邦夫／編著 七人のイヴ ２
ニール・スティー
ヴンスン／著

国防 Jアラートとは何か 上岡 直見／著 黒の扉は秘密の印
ケルスティン・
ギア／著

物理学 面白くて眠れなくなる物理パズル 左巻 健男／著 蕎麦、食べていけ! 江上 剛／著

宇宙科学 広い宇宙に地球人しか見当たらない75の理由
スティーヴン・
ウェッブ／著

消えていく日に 加藤 千恵／著

地図学 地図の物語 アン・ルーニー／著 虚構の太陽 北野 慶／著

リアルサイズ古生物図鑑 古生代編 土屋 健／著 じっと手を見る 窪 美澄／著

生まれたときからせつない動物図鑑
ブルック・
バーカー／著

公園へ行かないか?火曜日に 柴崎 友香／著

鏡のなかのアジア 谷崎 由依／著

ミダスの河 柄刀 一／著

やってはいけない歯科治療 岩澤 倫彦／著 道具箱はささやく 長岡 弘樹／著

体の「サビ」「コゲ」をそぎ落とせ。 栗原 毅／監修 おいぼれハムレット 橋本 治／著

公害 地球を脅かす化学物質 木村‐黒田 純子／著 タイトルはそこにある 堀内 公太郎／著

住宅 廃材もらって小屋でもつくるか イマイ カツミ／著 跡を消す 前川 ほまれ／著

工学 スピーカー技術の100年 佐伯 多門／著 燃える波 村山 由佳／著

洋裁 基本がいちばんよくわかるソーイングのれんしゅう帳 寺西 恵里子／著 凶犬の眼 柚月 裕子／著

ふじのくに地球
環境史ミュージ
アム／監修

伝記

ビジネス

生クリームなしで作るアイスク
リームとフローズンデザート

吉川 文子／著

小説

写真

社会

生物

医学・健康

地理

料理

子どもと一緒に覚えたい毒生物の名前

 

 

 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

『世界で一番美しいペンギンの世界』 

アレックス・ベルナスコーニ／著 

（エクスナレッジ） 

多くの受賞歴をもつ写真家が、南極

大陸に生きるペンギンをはじめとし

た動物たちを撮影。独特な色彩とダイ

ナミックな構図は、目 

にしたことがない光 

景を私たちに見せて 

くれます。 



『 日本の野鳥 鳴き声映像図鑑 』 

視聴覚ライブラリー 今月のおすすめ 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
   
   
  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 程 
 

終了時間 

 ぶどう酒びんのふしぎな旅 11：00 

 おまえうまそうだな 11：59 

 10：57 

 
NHK こどもにんぎょう劇場 ６ 

世界編 王様の耳はロバの耳 ほか 
11：15 

ミッキーとごきげんチーム 11：00 

   終了時間 

 
花はどこへいった 
ベトナム戦争のことを知っていますか 

14：41 

 
小澤征爾 
～ 西洋音楽と格闘した半世紀 ～ 

15：20 

 
昭和100年史 日本の記録 1６ 
もはや戦後ではない 

14：27 

 首都水没 14：22 

 狼たちの午後 15：35 

一部のビデオ、ＤＶＤを貸出しております。お一人５本まで、 

貸出期間は一週間です。詳しくは職員におたずねください。 

タイトル 

※ 映画会の内容は予告なく変更になる場合があります。 

情報図書館では、映画会

を開催しています。 

入場料無料、出入りは自

由です。お気軽にお立ち

寄りください。 

会場 本館２階・ビデオ視聴室 

日曜日：１０：３０～ 

（土）13：30～15：00 

 

日本で見られる野鳥たちの鳴き声と姿を260 種類 
紹介。『日本野鳥の会』理事であり、野鳥の鳴き声録 
音第一人者の松田道生による、各野鳥の詳しい生態の 
解説を収録。 

23

30

出 演 

タイトル 

２ 

悲しみよ 
こんにちは 

1958 年 
アメリカ・イギリス  

 
ジーン・セバーグ 

デヴィッド・ニーヴン

日曜日：１３：３０～ 
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16
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16
 

日 程 



時間

10月2日 (火) 3日 (水) 4日 (木)
9日 (火) 10日 (水) 11日 (木)

10月2日 (火) 3日 (水) 4日 (木)
9日 (火) 10日 (水) 11日 (木)

10月3日 (水) 4日 (木) 10日 (水)
11日 (木) 17日 (水) 18日 (木)

③
１８時３０分～
２０時３０分

日程

①
１０時１５分～
１２時１５分

②
１３時３０分～
１５時３０分

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教室募集のご案内 

● 日 時 10月 14日 (日)13時～16時。 
● 定 員 マウス操作および日本語入力できる方、８名。 

● 申 込 9 月 12日（水）、開館時間内に電話か直接本館へ。 

希望者多数の場合は、職員による公開抽選を行います。 

抽選は9月14日（金）11時～ビデオ視聴室で行い、 

当選者のみ抽選日から１週間程度で郵送によりご連絡します。 

初心者パソコン教室（６日間） 

エポック（江別パソコン利用研究会）の会員を講師に迎えて行います。 

 ● 写真ソフト( 画像編集 )講座 ～撮ったデジカメ写真を美しく編集してみよう～ 

EPOC 講習会 

Windows10を使用したパソコン教室を３コース開催します。 

以前受講された方でも応募できますが、希望者多数の場合は初めて受講される 

方を優先いたします。 

▼ 内 容 パソコンの基本操作、文書作成、表計算、インターネットの入門、 

電子メールの送受信など。はじめてパソコンに触れる方も歓迎します。 

※ 情報図書館設置のパソコンを使用しますので、個人所有のパソコン 

はお持ち込みいただけません。また、個人所有のパソコンについて 

など、講義内容以外の個別のご質問にはお答えいたしかねます。 

 ▼ 日 時 

 

▼ 対 象 受講日程６日間のすべてに参加できる20歳以上の方。 

▼ 定 員 各コース８名。１コースが定員の半数に満たない場合は中止します。 

▼ 受講料 二千円（教材費含む）。講習初日にお持ちください。 

▼ 申 込 ９月7日 (金)～１１日 (火) 各日、開館時間内に電話か直接本館へ。 

希望者多数の場合は、職員による公開抽選を行います。 

抽選は９月14日（金）11時～ビデオ視聴室で行い、 

当選者のみ抽選日から１週間程度で郵送によりご連絡します。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

10：30 ～11：30  

10：30 ～11：30  

10：30 ～11：30  

大麻 
分館 

大麻公民館 えぽあホール 

（木）6・13・20・27 日  

（金）7・21 日  

（土）15・29 日 

 

１階児童室 おはなしコーナー 

赤ちゃん向けおはなし会に参加して、小さなお子様と楽しい時間を過ごしませんか。 

元気いっぱい、泣き声いっぱいでも大丈夫です。安心してご参加ください。 

事前の申し込みは不要です。授乳室が必要な方は職員にお伝えください。 

江別 
分館 

赤ちゃん向けおはなし会 

平成３０年９月 おはなし会日程 

（火）４・11・18・25 日 

（木）13・27 日  

（土）1・15・22 日 

（土）8・22 日 

 
 

■ 日 時 ９月 14日（金）11 時～11 時 30分  

■ 内 容 絵本の読み聞かせや手遊びなど 
■ 会 場 情報図書館本館／１階児童室・おはなしコーナー 

■ 対 象 0～2歳くらいのお子様と保護者の方 

 

10：30 ～11：30  

10：30 ～11：30  

10：30 ～11：30  

14：00 ～15：00 

 

 

本館 

絵本／ひぐまのあき・おおきなおおきなおいも 

手あそび／やきいもじゃんけん、パネルシアター／りんごがドスーン 

など、楽しいプログラムがもりだくさんです。ぜひ遊びにきてくださいね。 

 ■ 日 時 ９月２９日（土）10時 30 分 ～ 11時 30分 

 ■ 会 場 大麻公民館（えぽあ）／２階・研修室２号 

中央公民館 コミュニティセンター 

おはなしなあに 第 36回 ちびっことしょまつり 

江別分館からの 

お知らせ 
９月７日（金）～ 

11 日（火）の間、 

『神社まつり』の 

ため、中央公民館 

およびコミュニティ 

センターの駐車場 

は使用できません。 

ご利用の際はご注 

意ください。 

江別市情報図書館  

【火・土】曜日 10：00 ～19：00 
【水・木】曜日 10：00 ～21：00 
【金・日】曜日 10：00 ～17：00 

■本館  

■江別分館・大麻分館  
【火～日】曜日 10：00 ～17：00 
 

開館時間  お問い合わせ電話番号  

本   館 
江別分館     
大麻分館     
豊幌小学校図書館  ３８３-４４８６ 
江別太小学校図書館 ３８２-２６００ 
 

３８４-０２０２ 
３８５-１３７２ 
３８７-１６３４ 

各おはなし会の担当は、じどうしつだよりをご覧ください。 

豊幌小学校図書館・江別太小学校図書館の 
開館曜日、開館時間はお問い合わせください。 

（木）6・13・20・27 日  

（土）1・15・22・29 日 

 

10：30 ～11：30  

14：00 ～15：00 


