
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

どんなことで、「春
はる

がきた」って思
おも

うかな？雪
ゆき

が

とけたら？お花
はな

がさいたら？山
やま

に春
はる

がくると、

みんなが動
うご

きだす。みんなってだれのことか、

見
み

てみてね。春
はる

先
さき

の読
よ

み聞
き

かせにぜひどうぞ。 

『だって春
はる

だもん』 

小
こ

寺
でら

 卓
たく

矢
や

／写
しゃ

真
しん

・文
ぶん

 

（アリス館
かん

） 

対象
たいしょう

：幼年
ようねん

から 

 『きいてみようしんぞうのおと』 

(みつけようかがく) 

ポール シャワーズ／さく 

ホリー ケラー／え 

（福音館
ふくいんかん

書店
しょてん

） 

対象
たいしょう

：小学校
しょうがっこう

低学年
ていがくねん

から 

ペーパータオルやトイレットペーパーのしんが

あったら、みんなも家
か

族
ぞく

やお友
と も

だちの胸
むね

にあ

てて、しんぞうの音
おと

をきいてみましょう。いつも

動
うご

きつづけているしんぞうは、どんなしごとを

しているのかな？しんぞうのしくみと働
はたら

きを

さぐります。 

 『むしをたべるくさ』 

(ふしぎいっぱい写真
しゃしん

絵本
え ほ ん

) 

渡邉
わたなべ

 弘
こう

晴
せい

／写真
しゃしん

 伊地知
い じ ち

 英
えい

信
しん

／文
ぶん

 

（ポプラ社
しゃ

）対象
たいしょう

：幼年
ようねん

から 

虫
むし

をたべちゃう草
くさ

があるんだよ。どんな

ふうにたべちゃうかって？わなを作
つく

っ

たり…おっと、つづきはないしょ。ちょっと

こわいけど、どんなふうにたべるか見
み

て

みよう！ 

 『地
ち

球
きゅう

と宇
う

宙
ちゅう

のおはなし』 

チョン チャンフン／文
ぶん

 

山
やま

福
ふく

 朱
あけ

実
み

／絵
え

（講談社
こうだんしゃ

） 

対象
たいしょう

：ひとりで読
よ

むなら 

小
しょう

学
がっ

校
こ う

低
てい

学
がく

年
ねん

から 

まっくらな宇
う

宙
ちゅう

にはたくさんの星
ほし

があります。

わたしたちがすんでいる地
ち

球
きゅう

もあります。地
ち

球
きゅう

にはなぜ昼
ひる

と夜
よる

があるの？月
つき

はなぜ形
かたち

がかわるの？宇
う

宙
ちゅう

のひみつを、ダイナミック

な絵
え

とわかりやすい文章
ぶんしょう

で見
み

てみましょう。 

 

みんながよく知
し

っているモンシロチョウ。小
ちい

さな卵
たまご

か

らうまれて、はっぱや卵
たまご

のからをむしゃむしゃおなか

いっぱいたべて…。はくりょくいっぱいの大
おお

きな写
しゃ

真
しん

で、集団
しゅうだん

への読
よ

み聞
き

かせにもぴったり。 

『うまれたよ!モンシロチョウ』 

(よみきかせいきものしゃしんえほん) 

安
やす

田
だ

 守
まもる

／写
しゃ

真
しん

 

小
こ

杉
すぎ

 みのり／構
こ う

成
せい

・文
ぶん

 

（岩崎
いわさき

書店
しょてん

）対象
たいしょう

：幼年
ようねん

から 

◆『はじめてのかがく １～１５』 デニス=リグリー／さく・え（偕成社
かいせいしゃ

） 

「なつかしい！」という大人
お と な

もいるかも。現在
げんざい

絶版
ぜっぱん

ですが図
と

書
し ょ

館
かん

を利
り

用
よう

すれば読
よ

めます！ 

◆『雪
ゆき

の結晶
けっしょう

ノート』 マーク・カッシーノ／作
さく

 ジョン・ネルソン／作
さく

 （あすなろ書房
し ょぼう

）  

図
ず

と写真
しゃしん

がズラリとならんでわかりやすい！自
じ

由
ゆう

研
けん

究
きゅう

に使
つか

いたくなる本
ほん

。 

◆『たねのはなし』 ダイアナ・アストン／文
ぶん

 シルビア・ロング／絵
え

（ほるぷ出版
しゅっぱん

）  

次
つぎ

々
つぎ

に紹
しょう

介
かい

される種
たね

のふしぎ。カラフルで美
うつく

しい絵
え

をじっくりながめたくなります。 

◆『子
こ

どもと楽
たの

しむ科
か

学
がく

の絵
え

本
ほん

850』 メイツ出版
しゅっぱん

(発売
はつばい

)   

◆『かがくする心
こころ

の絵
え

本
ほん

100(別冊
べっさつ

太陽
たいよう

)』  横山
よこやま

 真
ま

佐子
さ こ

／ほか編
へん

 （平凡社
へいぼんしゃ

）  

 

 『バナナのはなし』 

（かがくのとも絵
え

本
ほん

） 

伊
い

沢
ざわ

尚
しょう

子
こ

／文
ぶん

 及
おい

川
かわ

賢
けん

治
じ

／絵
え

 

（福
ふく

音
いん

館
かん

書
しょ

店
てん

） 

対象
たいしょう

：幼年
ようねん

から 

バナナを冷
れい

蔵
ぞう

庫
こ

にいれてみたところから話
はなし

ははじまる！いままで知
し

らなかったバナナの

話
はなし

におもわずひきこまれてしまいます。学
がっ

校
こう

での読
よ

み聞
き

かせにもおすすめです。 

 

ジャングルみたいな庭
にわ

をかんさつしていると、

かいじゅうを発見
はっけん

！トカゲにヤモリ…どれもと

ても小
ちい

さなかいじゅうたち。でも近
ちか

くでみると

すごいはくりょくだ。おもわず、かいじゅうたちを

探
さが

しにいきたくなるかも。 

『てのひらかいじゅう』 

（しぜんといっしょ） 

松橋
まつはし

 利光
としみつ

／しゃしんとぶん 

（そうえん社
しゃ

） 

対象
たいしょう

：幼年
ようねん

から 

 『くるくるくるみ』 

松岡
まつおか

 達
たつ

英
ひで

／さく・え 

（そうえん社
しゃ

） 

対象
たいしょう

：幼年
ようねん

から 

「この青
あお

い実
み

がくるみなの？」くるみのお料
りょう

理
り

をたべて、くるみがどうやってできるか知
し

りた

くなった、ゆうかちゃん。おじいちゃんとおばあち

ゃんに、くるみの木
き

の育
そだ

ち方
かた

や、実
み

のひろい方
かた

、

料
りょう

理
り

の作
つく

り方
かた

をおしえてもらいます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 『こおり』 

(たくさんのふしぎ傑
けっ

作
さく

集
しゅう

) 

前野
ま え の

 紀一
のりかず

／文
ぶん

 斉藤
さいと う

 俊
と し

行
ゆき

／絵
え

 

（福
ふく

音
いん

館
かん

書
し ょ

店
てん

） 

対象
たいしょう

：ひとりで読
よ

むなら 

小
しょう

学
がっ

校
こ う

中
ちゅう

学
がく

年
ねん

から 

水
みず

が氷
こおり

になると、中
なか

に入
はい

った空
く う

気
き

は

いろいろな形
かたち

になってすがたをあら

わします。水
みず

が氷
こおり

にかわるとき、どん

なことがおきているのかな？しらべ

てみよう。 

 
『みんなちきゅうのなかまたち』 

イングリット・シューベルト／作
さく

 

ディーター・シューベルト／作
さく

 

（光
みつ

村
むら

教
きょう

育
い く

図
と

書
し ょ

） 

対
たい

象
しょう

：幼
よう

年
ねん

から 

卵
たまご

から生
う

まれる動
どう

物
ぶつ

、水
みず

の中
なか

でくらす動物
どうぶつ

、

空
そら

をとぶことができる動物
どうぶつ

、１００万
まん

種類
し ゅるい

もの虫
むし

たち。この地
ち

球
きゅう

には、こんなにもさまざ

まな生
い

き物
もの

たちがすんでいるのです。世
せ

界
かい

の

大
おお

きさと生
い

き物
もの

のふしぎを感
かん

じられる絵
え

本
ほん

。 

 『にじ』 

(かがくのとも傑作集
けっさくしゅう

) 

さくらい じゅんじ／文
ぶん

 

いせ ひでこ／絵
え

 

（福音館
ふくいんかん

書店
しょてん

） 

対象
たいしょう

：幼年
ようねん

から 「あっ、にじだ！」 

虹
にじ

ってどんなときにできるの？見
み

るむきによっ

てどうして見
み

えたり見
み

えなかったりするの？だ

れもがかんがえる虹
にじ

のふしぎに、やさしく答
こた

え

てくれます。虹
にじ

って自
じ

分
ぶん

で作
つく

れるんだ！ 

 

人間
にんげん

や動物
どうぶつ

にとってたいせつなもの、血
ち

。

なぜたいせつなの？なぜ赤
あか

く見
み

えるの？

なぜすりむいたら出
で

てくるの？かんたんな

実験
じっけん

もあって、 体
からだ

のしくみについてやさし

く学
まな

べます。 

『ちのはなし』 

(かがくのとも傑作集
けっさくしゅう

) 

堀内
ほりうち

 誠一
せいいち

／ぶんとえ 

（福音館
ふくいんかん

書店
しょてん

） 

対象
たいしょう

：小学校
しょうがっこう

低学年
ていがくねん

から 

 
『こんなしっぽでなにするの? 』 

スティーブ・ジェンキンズ／共作
きょうさく

 

ロビン・ペイジ／共 作
きょうさく

 

（評論社
ひょうろんしゃ

） 

対象
たいしょう

：ひとりで読
よ

むなら 

小学校
しょうがっこう

低学年
ていがくねん

から 

鼻
はな

やしっぽ、目
め

、耳
みみ

、口
くち

、足
あし

をつかって

おどろくべき行動
こうどう

をとる動物
どうぶつ

たち！

右
みぎ

がわと 左
ひだり

がわがどうじに見
み

え

る？てんじょうを歩
ある

く？目
め

から血
ち

を

ふきだす？だれがどんなことをする

のか、いっしょにかんがえてみよう！ 

 『くさる』 

(かがくのとも傑作集
けっさくしゅう

) 

なかの ひろたか／さく 

（福音館
ふくいんかん

書店
しょてん

） 

対象
たいしょう

：幼年
ようねん

から 

なんだかへんなにおいがする…。 

うわ！たべものがくさったいやなにおいだ！

あれ？お母
かあ

さんはくさったごみを土
つち

の中
なか

にう

めちゃった。くさったものが、どのようなしくみで

しぜんに戻
もど

っていくのかわかる本
ほん

です。 

 
『鳥
とり

の巣
す

いろいろ』 

鈴
すず

木
き

 まもる／作
さく

・絵
え

 

（偕成社
かいせいしゃ

） 

対象
たいしょう

：小学校
しょうがっこう

低学年
ていがくねん

から 

鳥
とり

の巣
す

って見
み

たことある？よく見
み

る巣
す

からかわ

った巣
す

まで、いろ～んな巣
す

があるんだよ。でも、

形
かたち

や材料
ざいりょう

はちがっても巣
す

を作
つく

るわけはおなじ。

鳥
とり

はなぜ巣
す

を作
つく

るのかな？ 

 『ミミズのふしぎ』 

(ふしぎいっぱい写真
しゃしん

絵本
え ほ ん

) 

皆
みな

越
ごし

 ようせい／写真
しゃしん

・文
ぶん

 

（ポプラ社
し ゃ

） 

対象
たいしょう

：幼年
ようねん

から 

ミミズはなにをたべるのかな？うんちはどん

なかたち？ミミズのふしぎがあつまった絵
え

本
ほん

。

ミミズの世
せ

界
かい

をのぞいてみよう！ 

 『いのちのカプセル まゆ』 

(ふしぎいっぱい写真
しゃしん

絵本
え ほ ん

) 

新開
しんかい

 孝
たかし

／写真
しゃしん

・文
ぶん

 

（ポプラ社
し ゃ

） 

対象
たいしょう

：幼年
ようねん

から 

まゆは、さなぎをやさしくつつんで守
まも

ってくれる

命
いのち

のカプセルです。たくさんの写真
しゃしん

で、幼虫
ようちゅう

から

成虫
せいちゅう

に変身
へんしん

するすがたを見
み

てみよう。 

 『わたしのひかり』 

モリー・バング／作
さく

 

（評論社
ひょうろんしゃ

） 

対
たい

象
しょう

：ひとりで読
よ

むなら 

小
しょう

学
がっ

校
こ う

低
てい

学
がく

年
ねん

から 

きらきらとかがやく夜
よる

の町
まち

のあかり。あのひか

りはどこからくるの？それは、「わたしのひかり」

なのですよ。太陽
たいよう

エネルギーから電
でん

気
き

が作
つく

ら

れていくようすが、美
うつく

しい絵
え

とやさしいことば

でえがかれています。 

 

ふわふわの綿
わた

毛
げ

がたくさん川
かわ

にうかんで

います。その正体
しょうたい

は、さがりばなの花
はな

。さ

がりばなの花
はな

は、一
いち

夜
や

しか生
い

きることがで

きません。 短
みじか

い 命
いのち

を次
つぎ

のあたらしい命
いのち

へとつないでいくようすが、 美
うつく

しい写
しゃ

真
しん

で

えがかれています。 

『さがりばな』 

横
よこ

塚
つか

 眞
ま

己
こ

人
と

／作
さく

 

（講談社
こうだんしゃ

） 

対象
たいしょう

：ひとりで読
よ

むなら

低
てい

学
がく

年
ねん

から 

 『アカメアマガエル』 

(いきもの写
し ゃ

真
しん

絵
え

本
ほん

館
かん

) 

ジョイ・カウリー／文
ぶん

 

ニック・ビショップ／写真
しゃしん

 

（ほるぷ出版
しゅっぱん

） 

対象
たいしょう

：幼年
ようねん

から 

ねったいの森
も り

に夜
よる

がくると、おなかをすかせた１ぴ

きのカエルが目
め

をさます。さあ、ごちそうさがしのは

じまりだ！森
も り

にすむ小
ちい

さないきものたちの世
せ

界
かい

はド

キドキワクワク。いっしょにぼうけんしてみよう！ 

 『たねそだててみよう』 
（みつけようかがく） 

ヘレン J.ジョルダン／さく 

ロレッタ クルピンスキ／え 

（福
ふく

音
いん

館
かん

書
し ょ

店
てん

） 

対
たい

象
しょう

：幼
よう

年
ねん

から 

大
おお

きな木
き

も、きれいなお花
はな

も、おいしい野
や

菜
さい

や

くだものも、どんな植物
しょくぶつ

もはじめはみんな種
たね

。

あんなに小
ちい

さな種
たね

なのに、どうしてあんなに大
おお

きく育
そだ

つの？自
じ

分
ぶん

で種
たね

をうえてまいにち水
みず

を

かけて育
そだ

ててみよう。 


